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CAC CAU HOI THUONG GAP - PAO LUAT QUYEN LUA CHON TRONG
GIAI POAN CUOQI b0I CUA CALIFORNIA

Pao Ludt Quyén Liyra Chon Trong Giai Poan Cudi Ddi ctia California la gi?

Tirnam 2016, Pao Luat Quyén Lira Chon Trong Giai Poan Cu6i i chia California, goi tat
bang tleng Anh la ELOA, cho phep béc si ké toa thuéc trg gitip qua ddi cho mot s6 bénh
nhan mac bénh & giai doan cudi.

Dao ludt nay cho phép nhitng cu dén California héi du diéu kién dugc lura chon trg gitp
y té dé qua ddi, tiéng Anh 12 Medical Aid in Dying — MAID, theo nhirng diéu kién cu thé
va dugc ludt phap kiém soat chat ché.

T chifc H6 trg Cac Lua Chon Trong Giai Poan Cudi Ddi California c6 thé gitip gi?

End of Life Choices California — EOLCCA, dugc goi trong tai liéu nay 1a T6 chitc Ho trg
Cac Lya Chon Trong Giai Poan Cu6i Pdi California, Ia mét to chirc bat vu lgi.

Muc dich cua t6 chirc 1a cung cdp théng tin va ho trg ngudi dan California tim hiéu va
thuc hién cac lya chon hgp phép trong giai doan cudi dai.

EOLCCA ¢6 thé hé trg:
+  Ngudi dang cAn nhic Ira chon nay cho chinh minh.
Ngudi dang tim hiéu théng tin cho mét ngudi than.
«  Bdc si hodc nhén vién y té muén ho trg bénh nhan.
EOLCCA c6 thé hudng dan quy vi tim hiéu mei khia canh clia dao ludt va cung cap suho
trd mién phi trong suét qua trinh quan trong nay.

Dia chi website: EndofLifeChoicesCA.org Dién thoai: 760-636-8009

Quy vi co thé goi dé néi chuyén véi mot tinh nguyén vién d duge huin luyén ky.

T6i c6 hoi da diéu kién theo Pao Ludt ELOA khong?

Dé hoi i diéu kién nhan trg giip y té € qua ddi, ngudi bénh phai dap ing tat ca cac

yéu cau sau:
La cu din California va tir 18 tudi trd 1én.
Dugce 2 béc si xac nhdn mac bénh & giai doan cudi va dy kién chi con séng 6 thang
hodc it hon.
Pugc 2 béac sixdc nhan van c¢6 kha nang hiéu théng tin, cdn nhac cdc lya chon va ty
dua ra quyét dinh.
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- C6 kha ning ty minh dua thudc vao cd thé bang mot trong cic cach sau:
- Udng bang miéng;
+ Qua f‘ing dua thiic an vao da day; hoac
+  Quadng dat d hau mon.
Cach yéu cau trg gilp y té dé qua dui tai California
Ngudi bénh phai thuc hién ¢ yéu ciu bang 1i néi va yéu cau bang van ban.

Yéu cau bang 16i néi
Yéu cau lan thir nhat .
Ngudi bénh trinh bay yéu cau vdi bac si cia minh. Yéu cau giti bang email cing duge
chap nhin.

Yéu cau lan thit hai
Ngudi bénh trinh bay yéu cau lan thit hai vdi bac si, it nhat 1a 48 gid sau yéu cau lan
thirnhat.

Yéu ciu bang vin ban
Ngudi bénh phai:
+  Pién va ky mét mau don dai mot trang.
C6 hai ngudi 1am chitng cling ky vao mau don.

Tén mau don la:
“Yéu cau duge nhan thudc trg gitp qua ddi dé két thic cude ddi ctia tdi mot cach
nhan dao va c6 pham gia”

Nhirng diéu can luu y vé ngudi lam chitng

It nhat mdt trong hai ngudi lam chitng khong dugc 1a ngudi trong gia dinh clia
ngudi bénh.

Nhirng nhén vién trong nhém y t€ dang truc tiép cung cap dich vy MAiD khéng dugc
ky lam chirng.

Sau khi hoan tat, ngudi bénh phai glri mau don cho bac si.
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TR( GIUP Y TE DE QUA POI - NHUNG PIEU THUONG BI HIEU LAM
VA SUTHAT LA GI

Hiéu 1am s6 1: Thi tuc qua phiic tap

Sy that: Céc diéu kién dé hoi di tiéu chuan nhan dich vu cham séc cudi doi hospice va
nhan MAiD kha giéng nhau.

Theo lut, bac si ¢6 quyén khéng tham gia hodc khéng ké toa thudc trg gitip qua ddi.

Néu béc si ctia quy vi khong ké toa thude, EOLCCA c¢6 thé gitp quy vi tim mdt bac s
khéc san sang hé trg.

Hiéu 1am s6 2: MAiD doi hdi qué nhiéu gidy tg
Sy that: Ngudi bénh chi can dién mét mau don dai mét trang ¢d tén: “Yéu cau duge
nhan thudc trg gitp qua doi dé két thic cude ddi cta téi mdt cach nhan dao va cé pham
gia.” Mau don nay c6 trén website ctia EOLCCA.

Hiéu 1am s6 3: Ngudi bénh phai md va pha 100 vién thudc
Su that: Mot nha thudc chuyén mén sé chuan bi thuéc bot.
Thudc bt duge pha véi khodng 2 ounce chét 1ong, tuong duong khoang 60 ml.

Sau khi uéng hét thudc trong vong hai phit, ngudi bénh sé di vao gidc ngti sdu truée
khi qua doi mdt cach yén binh.

Hiéu 1am s6 4: Bac si hodc y td phai ¢6 mat khi ngudi bénh sit dung thuéc MAID
Su that: Ludt khong bt budc béc si hoic y ta phai c6 mat.

Hiéu 1am s6 5: Phai song tai California it nhat 6 thing méi dugc sir dung MAiD
Su that: Ludt khong quy dinh ngudi bénh phai cu' tra tai California trong moét khoang
thdi gian téi thiéu.

Ngudi bénh cé thé sdng tai nha riéng hodc séng cling gia dinh hay ban bé
tai California.

Mot ndi cur tri tai California 6 thé du dé ngudi bénh xin nhéan dich vu cham
soc y té trong tiéu bang.
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Hiéu lam so6 6: MAiD la an tr
Sur that: An tir1a khi mat béc si hodc nhan vién v té truc tiép dua thudc gay tif vong vao
cd thé ngudi bénh.
Theo cac dao luat vé MAID tai Hoa Ky, ngudi bénh phai ty minh dua thude vao cd thé.

Béc si, y ta, tinh nguyén vién hoic ngudi than khéng dudc truc tiép dua thudc vao co thé
ngudi bénh.

Hiéu 1am s6 7: MAiD 1a tu tir

Su that: MAID danh cho nguoi méc bénh & giai doan cudi, khi can bénh khong con kha
nang chita khéi hodc hdi phuc.

Lura chon nay cho phép ngudi bénh chuin bi trudc ngay, git va dia diém dé qua ddi mot
cach yén binh vi can bénh ctia minh.

Ludt California quy dinh r.%mg viéc st dung MAiD khong dugce xem la tu tif.

Hiéu 1am s6 8: Bdo hiém nhdn tho sé khéng chi trd néu ngudi bénh sir dung MAID
Gidy chirng tir khéng ghi MAID hodc ty'tir 1a nguyén nhan tir vong,
Viéc st dung MAiD khong lam anh hudng dén:
Bao hiém nhén tho;
Quy tin thac;
Di chic; hodc
Céc hgp dong khac.

Hiéu ldm s8 9: Néu di nhan dugc thudc MAID thi bt budc phai sit dung
Su that: Ngudi bénh luén c6 quyén tu quyét dinh.
Ngudi bénh cé thé déi y bat cit ltic nao, ké ca vao chinh ngay da du dinh sit dung thudc.

Khodng mot phan ba sd ngudi tai Hoa Ky dd nhan dugc toa thudc MAiD khéng bao gid
str dung thuac.

Tuy nhién, d6i véi nhiéu ngudi, viéc biét rang thudc da ¢ san dé str dung khi thét sy can
thiét co thé mang lai sy an tam va thanh than.

© 2024 End of Life Choices California



